
Informationen zum ärztlichen Zeugnis

Abschaffung des ärztlichen Pflichtzeugnisses für Sporttätigkeit im Vorschulalter
Mit Dekret vom 28. Februar 2018, unterzeichnet vom Sportminister Luca Lotti und der
Gesundheitsministerin Beatrice Lorenzi, wurde erlassen, dass mit sofortigen Inkrafttreten Kinder
im Vorschulalter (0 – 6 Jahre), kein ärztliches Zeugnis aufgrund der Ausübung einer
Sporttätigkeit benötigen. Ausgenommen davon sind lediglich Fälle, bei denen der Kinderarzt
eine Untersuchung als notwendig erachtet.

Ärztliches Zeugnis für alle Kinder zwischen 6 und 9 Jahren
Um eine sportliche Tätigkeit auszuüben, die eine Tesserierung bei der FITA (Federazione
Italiana Taekwondo) voraussetzt, muss ein ärztliches Zeugnis vorgelegt werden. Alle Kinder
zwischen 6 und 9 Jahren müssen aufgrund dieser Regelung zur Ausübung des
Taekwondo-Sports ein gültiges ärztliches Zeugnis abgeben, welches vom zuständigen Haus-
bzw. Kinderarzt ausgestellt wird.

Sportärztliches Zeugnis für alle ab 10 Jahren
Ab 1.1.2014 werden die sportmedizinischen Eignungs-Untersuchungen in der Marienklinik (im
2. Stock)  durchgeführt. Die Vormerkung erfolgt über das Sekretariat des Dienstes für
Sportmedizin persönlich oder telefonisch. Die Öffnungszeiten sind: Montag-Freitag 8:00-12:00
Uhr und 13:30-16:00 Uhr. Der Zugang zum Dienst erfolgt mit einem gültigen Ausweis und mit
der Anfrage des jeweiligen Sportvereins auf dem entsprechenden Formular (siehe Downloads
“Formular für die Anfrage einer sportmedizinischen Visite”). Minderjährige sind vom Ticket
befreit, alle anderen bezahlen den Ticketpreis. Ohne Anfrage des Sportvereins, muss der
vollständige Preis bezahlt werden. Mitzubringen sind außerdem das ausgefüllte Anamneseblatt
(siehe Downloads “Anamneseblatt”), im Falle von Minderjährigen mit der Unterschrift eines
Elternteils, sowie eine Harnprobe.
Für den Fall, dass Sie ihren Termin nicht wahrnehmen können, muss dieser rechtzeitig beim
Dienst für Sportmedizin abgesagt werden.

Die Anschrift und die Tel. Nr. des Dienstes lautet:
Claudia de Medici Str. 2, 39100 Bozen
Tel. + 39 0471 435 630 E-mail: medsport@asbz.it

http://www.taekwondo-terlan.it/wp-content/uploads/2018/08/Formular-f%C3%BCr-die-Anfrage-einer-sportmedizinischen-Visite.pdf

